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   Agosto 29/2010 “INDIFERENCIA EN NUESTRA RELACION” 

                                        

El concepto  clave de esta charla es de darnos cuenta  como los retos de la vida diaria, 

nos lleva a formar barreras en nuestra relación. Y en muchas ocasiones, estas barreras 

se llegan a formar tan solidas que al no compartir lo que nos  afecta en el momento,  

nos alejamos  cada vez mas uno del otro, porque nos se no llega a ser tan dificil pedir 

perdon, que nos encerramos en si mismos y dejamos de luchar por encontrar la  

verdadera felicidad.  Aferrándonos  a las influencias de la sociedad, particularmente en 

los medios de comunicación, y nos limitamos a encontrar la verdadera felicidad, y 

unidad como pareja�En esta charla nos daremos cuenta como el ser responsables 

significa, tomar responsabilidad por la calidad de nuestra relación Llevándonos a 

comprender lo que Dios quiere para nuestro matrimonio, y que el desea que seamos la 

mejor pareja que podemos ser.  

 

1-El y Ella   Introduccion (Nombres, anos de casados, hijos, a que iglesia pertenecen.  

(1 min.) 

 

11-El y Ella 

Que fue lo que daba vida a nuestra relación en el noviazgo.  (Que te enamoro  de tu 
esposo/esposa, enfocarse en las cualidades que mas te agradaba de el/ella.  2 min c/u. 

Ejem. Platicador/a trabajador/a detallista, buen escucha, etc.   

 

11,a - El y Ella 

Cuales eran tus sueños para tu matrimonio….2 min. c/u 

(Que actitudes  o comportamientos tomaban para que su relación tuviese vida). 

 

 



 

111-El y Ella. 

Comparte una ocasión en la que una actitud o comportamiento, te llevo a tener indiferencia con 

tu esposo/a.  y su relación no llego a ser como ustedes soñaban.  2 min c/u 

(Compartir como debido a la indiferencia que tenían uno con el otro, los llevo a tener una 

relación muerta, y no dadora de vida) . 

 

111,a..  El o Ella. 

Lectura Biblica  1 min.  Mateo 18  21-22 

 

111,b- El/Ella. 

Como fue que llegaron a superar estos momentos.  3 min. 

(Compartir como y que responsabilidades llegaron a tomar al vivir su FDS y como este circulo 

de indiferencia les ayudo a salir del mismo? Ejem: dialogo, oración, el pedir perdón, etc).Incluir 

sus sentimientos al respecto 

 

IV-El-Ella 

Cuales fueron los efectos en su relación el haber llegado a superar esta crisis. 2 min. c/u 

(Compartir aquí como los sentimientos no compartidos, le llevo a ser indiferentes uno con el 

otro, y que al compartir sus sentimientos llegaron a superar esta situación…Incluyendo los 

sentimientos al escribir esta charla. 

 

Pregunta para 10/10. 

CSMS Cuando ignoras mis necesidades. 

CMS compartir esto contigo. 

 

Pregunta para compartir abierto. 

CSMS Al descubrir que nuestra relación muere cuando no lleno las necesidades de mi esposo/a. 

 



 

 

 

 

 

 

 


